
LIEBE FREUND*INNEN UND SPENDER*INNEN VOM «SWISS FOR GREECE»-PROJEKT
Schon wieder ist ein Jahr vergangen und Anfang Oktober waren wir nun bereits zum 9. Mal auf der 
Insel Skyros im Hilfseinsatz. Doch auch davor haben wir einiges auf die Beine stellen können. 

RÜCKBLICK SPENDENAKTIONEN

Griechischer Kochabend 2026
Für den griechischen Abend 
wurden insgesamt 17 traditio­
nelle Rezepte zubereitet, 
darunter bekannte Spezialitäten 
wie Tzatziki, Moussaka und 
Pitabrot sowie weniger 
bekannte Gerichte wie Melizano­
salata, Suzukakia und Koloki­
thokeftedes. Nach dem 
gemeinsamen Kochen genos­
sen die Teilnehmenden die 
vielfältigen Speisen an einer 
festlich gedeckten Tafel und 
erhielten dabei Einblicke in das 
Hilfsprojekt sowie die Möglich­
keit, griechische Produkte zu 
erwerben. Der Abend klang bei 
gutem Essen und anregenden 
Gesprächen aus; ein 

besonderer Dank gilt Ioannis, 
der diesen Anlass mit seiner 
grossartigen Unterstützung 
möglich gemacht hat.

Handy-Crashkurs 2026
Heute durften wir zahlreiche 
neugierige und wissenshung­
rige Teilnehmende zu unserem 
Handy-Crashkurs begrüssen. 
Neben gemeinsamen Inputs in 
der Gruppe nahmen wir uns 
auch Zeit für individuelle Fragen 
und Anliegen, bevor wir den 
gelungenen Nachmittag bei 
Kaffee, Kuchen und geselligem 
Austausch ausklingen liessen.

Openair 2026
Am vergangenen Samstag tra­
fen sich viele Besucherinnen 

und Besucher beim TBS zum 
Openair von Swiss for Greece. 
Neben guter Musik gab es bei 
der Festwirtschaft leckere 
Würste, Grillkäse und Desserts. 
An einem Stand konnten die 
Besucherinnen und Besucher 
zudem die Produkte von Swiss 
for Greece kaufen. Für gute 
Unterhaltung sorgten Pays 7, 
Butter und Gonfi sowie 
Wenigeralsdrei. Viele Gäste 
sassen noch lange beisammen, 
genossen die gemütliche 
Stimmung und liessen den 
Abend gemeinsam ausklingen.
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EINBLICK IN UNSERE SKYROS-REISE
Auch dieses Jahr waren wir auf Skyros vielfältig unterwegs. Von handwerklichen Arbeiten über 
Lebensmittelpakete zusammenstellen bis hin zu Hausbesuchen. Unsere Mitglieder teilen hier mit 
euch ihre Eindrücke zur Reise und erzählen von den verschiedenen Arbeiten. Wenn du noch mehr 
Einblicke in unsere Skyros-Reise erhalten möchtest, dann komm doch an unseren Lottoabend 
am Freitag, 16. Februar 2027, und sprich selbst mit unserem Team.

Mirjam
Was mir diese Woche am 
meisten gefallen hat, war der 
vielfältige Einblick in die Kultur 
und das Leben auf der Insel. 
Es gab grosse Unterschiede 
zur Schweiz, wie zum Beispiel, 
dass man bei schlechtem 
Wetter komplett vom Festland 
abgeschnitten ist oder wie 
offen und körperlich die Men­
schen sind. Andererseits gab 
es auch überraschende 
Gemeinsamkeiten, wie zum 
Beispiel die bekannten Einwärm­
übungen im Teakwondo oder 
Lieder im Restaurant.

Lucy
Einer der Einsätze, die ich 
dieses Jahr in Skyros hatte, 
war eine Malerarbeit in der 
Wohnung eines Bewohners. 
Zuerst spachtelten wir die 
Wände und bemalten diese 

anschliessend. Die handwerk­
liche Arbeit hat mir sehr gut 
gefallen und das Ergebnis hat 
mich sehr stolz und glücklich 
gemacht. Der Bewohner hatte 
eine riesige Motivation, mit­
zuhelfen, und er schien sehr 
zufrieden und dankbar zu sein. 
In diesem Moment erfüllte 
mich ein Gefühl echten Glücks: 
Ich konnte durch meine Arbeit 
etwas für jemanden verändern 
und eine Person glücklich 

machen. Dieses Gefühl habe 
ich in dieser Woche so einige 
Male erlebt und es hat diese 
Woche für mich zu etwas wirk­
lich Speziellem und Wunder­
schönem gemacht.

Filmon
In die Lebensrealitäten anderer 
einzutauchen, finde ich sehr 
bereichernd, da es meinen Ho­
rizont erweitert und echtes 
Verständnis schafft. Auf Skyros 
darf ich genau das erleben: 
Durch unterstützende Arbeiten 
kann ich den Menschen vor 
Ort ihren Alltag erleichtern und 
werde im Gegenzug Teil ihrer 
Gemeinschaft.



Bestellungen werden auf Abholunng bis am 
­Mittwoch,­16.­Dezember,­12.00 Uhr­angenommen.

Kontakt: jugend@kath-tg.ch oder 071 626 11 31

SET KLEIN
Tymianhonig, 55 g 
Olivenöl, 100 ml 
Gewürz oder Tee 
Nusssäckli, 100 g
CHF 18.–

SET GROSS
Tymianhonig, 300 g 
Olivenöl, 500 ml 
Gewürz oder Tee 
Feigen
CHF 43.–

KLEINE DINGE, 
GROSSE­WIRKUNG

WEIHNACHTSGeschenke

Ksenia
Ich durfte mit Swiss for Greece 
eine Woche voller herzlicher 
Begegnungen und sinnvoller 
Einsätze erleben. Beim Einkau­
fen lernte ich eine liebevolle 
Familie kennen, die uns in ihrem 
Katzenparadies empfing. Im 
Kindergarten reparierten wir 
Bücherregale, schützten die 
Bodenmalereien und wurden 
später von einer älteren Dame 
mit skyrianischem Essen 

überrascht. Beim Sport mit 
den Jugendlichen spürten wir 
ihre Freude und Offenheit. 
Beim Holzen entdeckte ich 
meine Begeisterung für die 
Arbeit mit der Axt und durfte 
erstmals eine Motorsäge 
bedienen.

Elias
Es ist erfüllend die Dankbarkeit 
der Menschen für die geleis­
tete Hilfe zu sehen.

Nico
In dieser Woche wurde mir un­
glaublich bewusst, was wir 
in den vergangenen Jahren auf 
der Insel erreicht haben. Wir 
haben nicht nur versucht mit 
unserer Arbeit Situationen 
zu verbessern, sondern es sind 
echte Freundschaften entstan­
den. Für mich fühlt es sich 
nach nach Hause kommen an 
und ich weiss was wir auf der 
Insel hinterlassen.

mailto:jugend%40kath-tg.ch?subject=Bestellung%20Weihnachtsgeschenk


DEINE UNTERSTÜTZUNG
Wir wollen weiterhin ein Lichtblick für die bedürftige Bevölkerung 
von Skyros sein. Hilf auch du uns dabei!

Aktive Mitarbeit
Engagiere dich bei verschiede­
nen Projekten, um Spenden zu 
sammeln. Wir freuen uns über 
jede helfende Hand.

Der nächste Einsatz ist vom 
09. bis 16.10.2027 geplant. 
Unsere Reisegruppe ist noch 
nicht komplett– Anmeldungen 
sind möglich! Bist du zwischen 
18 und 29 Jahre alt und möch­
test nächstes Jahr mit nach 
Skyros reisen, melde dich bitte 
bei uns oder engagiere dich 
dieses Jahr bereits bei den 
Projekten in der Schweiz, um 
uns kennenzulernen.

Finanzielle Unterstützung
Wir brauchen jährlich 
ca. CHF 25’000, um Arbeits­
materialien vor Ort zu kaufen, 
Einzelfallhilfe zu leisten, 
den Inselbewohnenden eine 
Freude zu bereiten und die 
örtliche Ökonomie durch Nut­
zung von Unterkünften und 
Transportmitteln anzukurbeln.
Wir freuen uns über jeden 
Zustupf und sagen schon jetzt 
herzlichen Dank!

Katholische Landeskirche 
Thurgau
Fachstelle Jugend 
Franziskus-Weg 3 
8570 Weinfelden 
Tel. +41 71 626 11 31

instagram.com/swissforgreece 
info@swissforgreece.com 
facebook.com/SwissforGreece 
WhatsApp-Kanal / Swiss for Greece News

Spenden
Einzahlung an 
Thurgauer Kantonalbank 
8570 Weinfelden
Zugunsten von 
CH91 0078 4172 0008 0300 3 
Katholische Landeskirche 
Franziskus-Weg 3 
8570 Weinfelden
Zahlungszweck 
GR-PROJEKT

Twint

Wenn Sie eine 
Spendenverdankung 
wünschen, füllen Sie bitte 
alle Kontaktfelder aus.

www.swissforgreece.com

http://instagram.com/swissforgreece
mailto:info%40swissforgreece.com?subject=
http://facebook.com/SwissforGreece
https://whatsapp.com/channel/0029VajaNsrJZg41A1dQCF1M
http://www.swissforgreece.com

